AVIOTURE UZ NEPALU

1.DIENA

Lidojums Riga - Stambula - Deli.
2.DIENA

Ierasanas Deli
Lidojums Deli - Katmandu.

Transférs uz viesnicu, atputa.
Vakara apmeklésim Aarati ritualo dievkalpojumu pie Pasupatinathas templa.

Pasupatinathas templis(ieeja 1000 rupiju ~ 8 €) - ir viens no svetakajiem un godajamakajiem Katmandu
templu kompleksiem hinduisma. Templis ir veltits Dievam Sivam un ir nozimigs svétcelojumu galameérkis
miljoniem hinduistu no visas pasaules. PasSupatinathas templis tiek datéts ar m.e V gs, lai gan, spriezot
péc legendam, ta vesture sniedzas daudzu gadsimtu dziluma, iesp€jams, pat pirms musu éras sakuma.
Nosaukums “Pasupatinatha” nozimé “visu biitnu pavélnieks” — kas ir viens no Dieva Sivas epitetiem, kurs
tiek uzskatits par dzivnieku un visa dziva aizbildni. Dievnama arhitektiras stils ir tipisks Nepalai, ar
raksturigiem daudzstavu jumtiem, kuri rotati ar zeltitam smailem un no koka grebtam detalam. Tiek
uzskatits, ka templa apmeklejums un iegremdeésanas sveétaja Bagmati upée attira no gréekiem un palidz
sasniegt mok$u — atbrivo$anos no pardzims$anas cikla. Seit bieZi tiek veiktas kremacijas, jo Bagmati tiek
uzskatita par svetu upi, un daudzi tic, ka kremacija tas krastos veicina dveseles mieru.

Bagmati Ganga Aarati priek$ hinduistiem ir svéta vakara ceremonija Bagmati upes krasta. Sis rituals ir
nozimiga vietéjo iedzivotaju garigas dzives sastavdala un piesaista daudzus svetcelotajus un turistus.
Sodien meés iejutisimies $§1 unikala rituala atmosféra, kas apvieno liigsanu, miziku un uguni. Bagmati
Ganga Aarati ir ne tikai religisks rituals, bet ari iespaidigs notikums. Mantru skanas, uguns mirgosana un
gaismas atspulgs upes udenos rada neaizmirstamu atmosferu. Ceremonija palidz sajust vienotibu ar dabu
un dieviSko, iegremdéjot dalibniekus dzila meditacijas un miera stavokli.

Nakts Katmandu viesnica

3.DIENA

Brokastis.
Sodien jiis gaida aizraujo$s celojums pa Katmandu galvenajiem apskates objektiem.

Svajambhunatha jeb Pertiku templis: Saksim iepaziSanos ar Katmandu, apmekléjot Svajambhunathu,
kas pazistama ari ka Pértiku templis, jo Seit dzivo daudz peértiku. Tos uzskata par svetiem un vietéjie
iedzivotaji sarga un rupéjas par tiem. Pertiki biezi vien mijiedarbojas ar apmekléetajiem, radot unikalu
atmosferu. Dievnams atrodas 77 metrus augsta kalna virsotné, kas slejas virs Katmandu ielejas.
Svajambhunatha celta pirms aptuveni 2500 gadiem un ir viena no vecakajam religiskajam celtném
Nepala. Legenda veésta, ka kadreiz visa Katmandu ieleja bijusi appludusi un tagadéja templa vieta bija
paradijies lotosa zieds, kas izstaro zilbinoSu gaismu. Si vieta kluva svéta un budistu miki noléma Seit
uzcelt templi. Nosaukums “Svajambhunatha” tiek tulkots ka “radijis pats sevi no neka, pirms miljons
miljoniem gadu, prieks visiem un uz visiem laikiem”, un atspogulo $is vietas mitologisko izcelsmi.
Svajambhunathas arhitekturas stils ir unikals un simbolisks. Kompleksa centra atrodas liela, balta
kupolveida celtne ar zelta smaili, kas vainagota ar Budas “visredzosajam acim”, kuras raugas uz cetram
pasaules pusém, simbolizejot vina viszinibu. Kompleksa lejasdala atrodas kapnes, kas ved uz kalna
virsotni, gar neskaitamiem dievnamiem un svétnicam, kas veltitas dazadam budistu un hinduistu
dievibam. Ta ir svariga svétcelojuma vieta budistiem un hinduistiem. Tiek uzskatits, ka, tie , kas apmeklée
So vietu , iegis gara tiribu un svétiba. Ieejas biletes cena - 200 ripijas (~ 1.5€).

Durbaras Karaliskais laukums: Talak dosimies uz Durbaras Karalisko laukumu, vienu no trim Durbaras
laukumiem Katmandu ieleja, kas ieklauti UNESCO Pasaules mantojuma saraksta. Laukums ir arhitekturas
ansamblis, kura celtnieciba aizsakas 3. gs un ilga lidz 13. -17.gs. Lai gan 2015. gada zemestrice daudzas
€kas un dievnami cieta, bet driza laika tie tika atjaunoti. Ieejas bilete - 1000 rupiju (~ 8 €).

Jaunavas dievietes Kumari pils: Musu vizites ietvaros Durbaras laukuma apmeklésim jaunavas
dievietes Kumari pili. Sis unikalais templa komplekss ir majvieta dzivajai dievietei Kumari - tiribas un
svetuma simbolam. Més redzésim vinas pili un varbut pasi ieraudzisim dievieti.

Boudanatha: Miusu ekskursija noslégsies ar Boudanathu apmeklejumu, milzigo budistu kompleksu, kas ir
Tibetas budisma centrs Nepala un kurs piesaista tikstosSiem svetcelnieku un turistu katru gadu.
Boudanatha ir celta XIV gs un tai ir gara un bagata vesture. Boudanathas arhitektura ir unikala un



simboliska. Tas pamatstruktura ir milzigs balts kupols, kas simbolize Visumu. Kupola virsotne atrodas
kvadratveida struktiira ar uzzimetam Budas “visredzoSajam acim”, kas raugas uz Cetram pasaules pusém,
simbolizejot vina viszinasanu un lidzcietibu. Virs acim pacelas zelta smaile, kura vainagota ar trispadsmit
gredzeniem, kas simbolize pakapienus uz apskaidribu. Tiek uzskatits, ka rotacija ap kupolu
pulkstenraditaja virziena un lugSanas veicina garigo izaugsmi un karmas attiriSanu. Svetcelnieki biezi
griezas ap kupolu izvietotas ligsanu bungas un lasa mantras, pieméram, “Om Mani Padme Hum". Ieejas
bilete - 400 rupijas (~ 3 €).

AtgrieSanas viesnica, atptuta.
4.DIENA

Brokastis. Numuru atbrivoSana.

Musu diena saksies ar vairaku unikalu vietu apmeklejumu Nepala un pirma no tam - sena pilseta
Bhaktapira (ieejas biletes ~ 14€), kas pazistama ari ka uzticigo pilseéta. Bhaktapura ir slavena ar savu
labi saglabajusos viduslaiku arhitektiru un kultiras mantojumu. Pastaigasimies pa Saurajam pilsétas
ielinam, izbaudisim seno templu, pilu un laukumu skatus.

Talak dosimies uz Namo Budu, vienu no svétakajam budistu vietam Nepala. Seit apmeklésim Dhungma
Stupa un klostera kompleksu, kas ir nozimigs svetcelojuma centrs budistiem. Mis sagaida aizraujosa
iepaziSanas ar Sis svéetnicas vesturi un kultiru, ka ari ainaviski skati uz kalniem un ielejam.

Misu tires ietvaros apmeklésim vietéjas darbnicas, kur izgatavo slavenos Tibetas dziedosos kausus,
gurkha karaviru (kukri) nazus un citus tradicionalus izstradajumus. Jums bis iespéja uzzinat vairak par to
razosanas procesu, ka arl iegadaties unikalus suvenirus pieminai.

Izmitinasana viesu nama

5.DIENA

Numuru atbrivosana.
Cels uz lidostu.
Lidojums uz Pokharu (papildmaksa 95 € - rezervejot turi)

Ierodoties gleznainaja Pokharas pilseta, talak dosieties brauciena ar dzipiem. Pokhara ir slavena ar
ainaviskiem skatiem uz Himalaju virsotném un ezeriem. Péc neilgas instruktazas meés ar dzipiem dosimies
uz Dhampusu - gleznainu ciematu, kas atrodas aptuveni 1650 metru augstuma virs juras limena. Tas ir
pazistams ar saviem krasnajiem panoramas skatiem uz Annapurnas, Macapucares un citam Himalaju
virsotném. Ierodoties Dhampusa, mius gaida 1 stundu ilgs pargajiens kajam no Dhampusas uz Australijas
nometni — tas ir parsteidzoss piedzivojums, kas laus izbaudit Nepalas dabas skaistumu un iepazit vieteéjo
kulturu. Jau no pirmajiem soliem jus ieskaus terases, lauki, tradicionalas majas un laipni viet€jie
iedzivotaji. Miisu marsruts vedis caur gleznainiem rododendru meziem. Cel$ nav sarezgits un to speés
paveikt pat nesagatavoti celotajiem. Taka ir labi ieziméta un 1énam iet augsup, sniedzot iespéju baudit
apkartejas dabas skaistumu. Pa celam var sastapt dazadus putnus un retas augu sugas.

Australijas nometne ir populara vieta tiristu vidi, kuri neplano kapt augstu kalnos, Seit Jums piedavas

komfortablus atputas apstak]us un lieliskus skatus uz Himalajiem. Nometne atrodas aptuveni 2000 metru
augstuma virs juras limena . Seit varésiet atpisties, baudit vietéjo virtuvi un apbrinot saulrietu, kas kalnu
virsotnes iekraso zeltainos un roza tonos. No rita, saullekts virs kalniem atstas neaizmirstamus iespaidus.

Nakts viesnica
6.DIENA

Saciet savu dienu ar neaizmirstamu skatu uz Annapurnas masivu ritausma. Agra rita stunda varésiet
baudit neaizmirstamu ainavu uz Annapurnas I (8091 m), Annapurnas II (7937 m), Annapurnas IV (7525 m)
virsotnem, ka ari diZenajam Dhaulagiri (8167 m) un Manaslu (8156 m) virsotném, kas ir septitais un
astotais augstakais kalns pasaule.

Péec brokastim mes dosimies stundu gara pargajiena lejup, kur mus gaidis dzipi. Talak dosimies uz
Pokharu, kur mus sagaida piesatinata ekskursiju diena.

Pirma pietura - Santi Stupa, kas pazistama ari ka Pasaules pagoda. Tas ir budistu templis, kas atrodas
pakalna virs Phevas ezera. No Sejienes paveras panoramas skats uz Pokharu, ezeru un majestatiskajiem
Himalajiem. Pastaiga pie Santi Stipas ne tikai iepazistinas jus ar budisma kultiiru, bet ari davas mieru un
harmoniju.



Nakama pietura - Sivas Mahadeva statuja. Ta ir viena no augstakajam Sivas statujam pasaulé, kas
pacelas uz gleznaina pakalna. Seit varesiet uzzinat vairak par Nepalas kulturu un religiju, ka ari baudit
lieliskas panoramas ainavas.

Péc ekskursijas pie Sivas statujas atgriezisimies Pokhara. Si piesatinata diena jums davas neaizmirstamus
iespaidus par Nepalas dabas krasnumu un bagato kulturu.

Nakts Pokharas viesnica.

7.DIENA

Agri no rita dosimies uz Sarangkotas virsotni (~ 40 mints$u brauciens), augstako punktu Pokharas
rajona. Seit, no skatu laukumu, varesiet izbaudit elpu aizraujosu ainavu uz Annapurnas masivu.

Veélak atgriezisimies uz brokastim viesnica.

Talak dosimies uz Citvanu. Cela, no autobusa, varésim baudit gleznainus skatus uz ainavam . Brauciens
ilgs aptuveni 5 stundas.

Vakara jus gaida kultiiras programma ar Tharu cilts tradicionalajam dejam. Tharu cilts deju Sovs (papildu
maksa ap 5 €).

Nakts Citvanas viesnica
8.DIENA

No rita dosimies safari brauciena ar dzipiem (~ 60 €/cilvéks , pa 10 cilvékiem dZipa) uz Citvanas
Nacionalo parku. Seit varesiet iepazit Nepalas daudzveidigo savvalas dabu un ieraudzit tas iemitniekus:
zilonus, tigerus, degunradzus un daudzas citas dzivnieku sugas, ka ari baudit unikalo dabu un ainavas.

Izbrauciens ar kanoe pa Rapti upi, kur varésiet verot daudzveidigus putnus, krokodilus un citus savvalas
dzivniekus.

Nakts viesnica

9 .DIENA

Brokastis.

Pastaiga pa mezu. lespéjams, redzesiet pértikis un langiru tuvuma, ka ari biis iespéja redzét degunradzus
un laci - gubacu.

AtgrieSanas viesnica

Dosimies uz Nepalas galvaspilsétu Katmandu.
Nakts Katmandu viesnica

10. DIENA

Brokastis.

Transfers uz lidostu .
Lidojums Katmandu - Stambula

Transfers uz viesnicu.

Izvietosana viesnica,atputa.
11. DIENA

Brokastis.

Transfers uz lidostu .
Lidojums Stambula - Riga



